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Vous trouverez ci-dessous :
une vingtaine de propositions

d’ateliers « clé en main »
pour pratiquer la sérigraphie.

Les ateliers peuvent s’adapter 
au projet de votre structure 
ou s’insérer dans un projet plus 
global. Ils peuvent aussi être 
conçus sur mesure selon vos 
envies et vos attentes, en lien 
avec une thématique particulière 
ou un évènement spécifique.

Tout le matériel est fourni,
aucune connaissance particulière n’est 
nécessaire pour pratiquer ces activités.

Les ateliers s’organisent par séance d’une 
demi-journée, au tarif de 340 € la séance.
Comptez une à trois séances en fonction 
des ateliers choisis.

Je vous propose d’intervenir dans votre structure
en apportant tout le nécessaire à la réalisation d’un atelier de sérigraphie
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SERIGRAPHIE
Atelier d’impression

Imaginer, dessiner, imprimer

Les objectifs visés à travers ces ateliers 
sont aussi de développer l’autonomie, 
l’entraide, la communication entre 
les participants à travers la création 
d’objets porteurs de sens. Ces ateliers 
permettent de comprendre le principe du 
pochoir, appliqué de manière très précise, 
mais c’est surtout une manière d’oser, 
de s’affirmer et d’aller dans le sens 
d’une création personnelle. Ils sont 
aussi l’apprentissage et la transmission 
d’une technique et d’un savoir-faire 
ancestral. 

Qu’est-ce que la sérigraphie ?

C’est une technique d’imprimerie qui utilise des 
pochoirs. A l’origine on interposait des écrans 
de soie entre l’encre et le support. Ce procédé 
permet d’obtenir un dessin en plusieurs 
exemplaires, en une ou plusieurs couleurs. Il est 
possible d’effectuer des impressions en série 
sur de nombreux supports, grâce à un écran 
constitué d’un tissu tendu et fixé sur un cadre.

Les ateliers d’initiation à la 
sérigraphie ont pour objectifs 
d’éveiller, d’exprimer son inventivité 
et de libérer son imagination. 
Ils permettent à un public, tout 
âge confondu, de développer sa 
créativité, d’entamer une réflexion 
autour de l’image, du texte et de la 
couleur et de diffuser une oeuvre 
d’art de manière ludique.

A la découverte des matières et des 
supports papier et textile, chacun peut 
enrichir ses moyens d’expression 
tout en explorant le processus 
d’impression. Les participants peuvent 
expérimenter la technique, créer leurs 
visuels et imprimer sur différents 
supports. La sérigraphie permet de 
s’approprier une manière de faire et de  
la mettre en pratique.
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SERIGRAPHIE
sur papier

1 - Cart ‘ et moi !

Objectif :
Initiez-vous à l’impression en sérigraphie et imprimez les motifs mis 
à disposition pour fabriquer vos cartes. Une découverte simple de 
la sérigraphie pour expérimenter la technique d’impression et se 
familiariser avec le processus.

340€ l’atelier

Repartez avec 
vos 15 cartes 

imprimées
à la main 

avec les motifs 
proposés

Durée : 1 séance d’une demi-journée

Public : Adulte / enfant à partir de 5 ans
12 à 15 participants maximum

Tarification :

Intervention

Conception

Préparation

Matériel

Total

180€

50 €

40 €

70 €

340€

1 séance d’une demi-journée

Création graphique des motifs au format A6 et A5

Organisation de l’atelier et préparation du matériel

Fournitures et consommables (écrans, encres, racles, scotch, papier...)
 
Soit 22,67€ par participant pour 15 personnes

Contenu : 
- présentation des outils et du matériel
- explications sur le principe du pochoir
- démonstration de la technique de la sérigraphie
- Initiation à l’impression via le pochoir sérigraphique
- préparation des supports d’impressions papier (différentes couleurs, textures)
- fabrication de fonds colorés
- phase de calage de l’impression
- impressions en sérigraphie d’une série d’affiches au format A6/A5 avec les motifs proposés
- expérimentation de différentes couleurs d’impression
- colorisation des impressions

Les thèmes abordés : l’histoire de la sérigraphie, le processus d’impression, le matériel spécifique, le 
pochoir sérigraphique, le calage des écrans et le tirage.
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à partir de

+ frais de déplacement (selon le tarif en vigueur)

SériChérie - Jessica Baum - 06 71 17 04 89 - contact@sericherie.com



SERIGRAPHIE
sur papier

2 - Cart ‘ et vous !

Objectif :
Imaginez votre visuel de carte, fabriquez votre écran de sérigraphie 
puis imprimez votre série de cartes. Une initiation à la sérigraphie 
pour expérimenter la technique d’impression et comprendre le 
processus.

680€ l’atelier

Repartez avec 
vos 15 cartes 

imprimés
à la main 

avec
vos motifs

Durée : 2 séances d’une demi-journée

Public : Adulte / enfant à partir de 7 ans
10 à 12 participants maximum

Tarification :
Intervention

Conception

Préparation

Matériel

Total

360€

100€

90€

130€

680€

2 séances d’une demi-journée

Création de l’atelier

Organisation de l’atelier et préparation du matériel

Fournitures et consommables (écrans, encres, racles, scotch, papier...)
 
Soit 56,67€ par participant pour 12 personnes

Contenu : 
* Première séance :
- présentation des outils et du matériel
- explications sur le principe du pochoir
- démonstration de la technique de la sérigraphie
- Initiation à l’impression via le pochoir sérigraphique
- création des images à partir de dessin, de découpage, de collage
- fabrication du motif

* Deuxième séance :
- préparation des supports d’impressions papier
- fabrication de fonds colorés
- phase de calage de l’impression
- impressions en sérigraphie d’une série de cartes au format A6 et A5 avec ses motifs
- expérimentation de différentes couleurs d’impression

Les thèmes abordés : l’histoire de la sérigraphie, le procédé de fabrications des écrans,
le pochoir sérigraphique, le processus d’impression sur papier, la création d’un typon*, le matériel 
spécifique, le calage des écrans et le tirage.

* typon : film transparent avec le motif en noir servant à la fabrication de l’écran de sérigraphie.
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+ frais de déplacement (selon le tarif en vigueur)

à partir de

SériChérie - Jessica Baum - 06 71 17 04 89 - contact@sericherie.com



SERIGRAPHIE
sur papier

3 - Affichez-moi !

Objectif :
Initiez-vous à l’impression en sérigraphie en imprimant une série 
d’affiches au format A4 ou A3. Une découverte simple de la 
sérigraphie pour expérimenter la technique d’impression et se 
familiariser avec le processus.

340€ l’atelier

Repartez avec 
vos 10 affiches

imprimées
à la main

avec les motifs
proposés

Tarification :
Intervention

Conception

Préparation

Matériel

Total

180€

50 €

40 €

70 €

340€

1 séance d’une demi-journée

Création graphique des motifs au format A4 ou A3

Organisation de l’atelier et préparation du matériel

Fournitures et consommables (écrans, encres, racles, scotch, papier...)
 
Soit 22,67€ par participant pour 15 personnes

Contenu : 
- présentation des outils et du matériel
- explications sur le principe du pochoir
- démonstration de la technique de la sérigraphie
- Initiation à l’impression via le pochoir sérigraphique
- préparation des supports d’impressions papier (différentes couleurs, textures)
- fabrication de fonds colorés
- phase de calage de l’impression
- impressions en sérigraphie d’une série d’affiches au format A4 ou A3 avec les motifs proposés
- expérimentation de différentes couleurs d’impression
- colorisation des impressions

Les thèmes abordés : l’histoire de la sérigraphie, le processus d’impression sur papier, le matériel 
spécifique, le calage des écrans et le tirage.

6

Durée : 1 séance d’une demi-journée

Public : Adulte / enfant à partir de 7 ans
12 à 15 participants maximum

+ frais de déplacement (selon le tarif en vigueur)

à partir de

SériChérie - Jessica Baum - 06 71 17 04 89 - contact@sericherie.com



SERIGRAPHIE
sur papier

4 - Affichez-vous !

Objectif :
Travaillez en binôme ou en groupe sur une thématique, imaginez 
votre visuel, fabriquez votre écran de sérigraphie avec votre motif et 
réalisez votre série d’affiches en deux couleurs au format A4 ou A3.
Une initiation à la sérigraphie pour expérimenter la technique 
d’impression et comprendre le processus.

680€ l’atelier

Repartez avec 
vos 10 affiches 

imprimés
à la main 

avec
vos motifs

Contenu : 
* Première séance :
- présentation des outils et du matériel
- explications sur le principe du pochoir
- démonstration de la technique de la sérigraphie
- Initiation à l’impression au pochoir sérigraphique et avec les motifs mis à disposition
- création des images à partir de de dessin, de découpage, de collage
- fabrication du motif

* Deuxième séance :
- préparation des supports d’impressions papier
- fabrication de fonds colorés
- phase de calage de l’impression
- impressions en sérigraphie d’une série d’affiches au format A4 et A3 avec ses motifs
- expérimentation de différentes couleurs d’impression

Les thèmes abordés : l’histoire de la sérigraphie, le procédé de fabrications des écrans, le pochoir 
sérigraphique, le processus d’impression sur papier, la création d’un typon, le matériel spécifique,
le calage des écrans et le tirage.

Tarification :
Intervention

Conception

Préparation

Matériel

Total

360€

100€

90€

130€

680€

2 séances d’une demi-journée

Création de l’atelier

Organisation de l’atelier et préparation du matériel

Fournitures et consommables (écrans, encres, racles, scotch, papier...)
 
Soit 56,67€ par participant pour 12 personnes
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+ frais de déplacement (selon le tarif en vigueur)

Durée : 2 séances d’une demi-journée

Public : Adulte / enfant à partir de 7 ans
10 à 12 participants maximum

à partir de

SériChérie - Jessica Baum - 06 71 17 04 89 - contact@sericherie.com



SERIGRAPHIE
sur papier

5 - Cart ‘ A Pop Up !

Objectif :
Initiez-vous à l’impression en sérigraphie en imprimant une carte pop 
up à colorier et plier. Une découverte simple de la sérigraphie pour 
expérimenter la technique d’impression et se familiariser avec le 
processus.

340€ l’atelier

Repartez avec 
votre carte

pop’ up
fabriquée et 

imprimée à la main
avec les motifs

proposés

Contenu : 
- présentation des outils et du matériel
- explications sur le principe du pochoir
- démonstration de la technique de la sérigraphie
- préparation des supports d’impressions papier (différentes couleurs, textures)
- phase de calage de l’impression
- impressions en sérigraphie des motifs mis à disposition
- expérimentation de différentes couleurs d’impression
- colorisation des impressions
- découpage et collage
- pliage et finalisation

Les thèmes abordés : l’histoire de la sérigraphie, le processus d’impression, le matériel spécifique,
le pochoir sérigraphique, le calage des écrans et le tirage.

Tarification :
Intervention

Conception

Préparation

Matériel

Total

180€

50 €

40 €

70 €

340€

1 séance d’une demi-journée

Création graphique des motifs au format A4

Organisation de l’atelier et préparation du matériel

Fournitures et consommables (écrans, encres, racles, scotch, papier., ciseaux, colle..)

Soit 22,67€ par participant pour 15 personnes
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à partir de

Durée : 1 séance d’une demi-journée

Public : Adulte / enfant à partir de 7 ans
12 à 15 participants maximum

+ frais de déplacement (selon le tarif en vigueur)

SériChérie - Jessica Baum - 06 71 17 04 89 - contact@sericherie.com



SERIGRAPHIE
sur papier

6 - Masquez-vous !

Objectif : 
Initiez-vous à l’impression monochrome en sérigraphie en imprimant 
votre masque à colorier et plier. Une découverte simple de la 
sérigraphie pour expérimenter la technique d’impression et se 
familiariser avec le processus.

340€ l’atelier

Repartez avec 
votre masque 

fabriqué et 
imprimé à la main

avec les motifs
proposés

Contenu : 
- présentation des outils et du matériel
- explications sur le principe du pochoir
- démonstration de la technique de la sérigraphie
- phase de calage de l’impression
- impressions en sérigraphie des motifs mis à disposition
- colorisation des impressions
- découpage, pliage et finalisation

Les thèmes abordés : l’histoire de la sérigraphie, le processus d’impression sur différents supports,
le matériel spécifique, le calage des écrans et le tirage.

Tarification :
Intervention

Conception

Préparation

Matériel

Total

180€

50 €

40 €

70 €

340€

1 séance d’une demi-journée

Création graphique des motifs au format A4

Organisation de l’atelier et préparation du matériel

Fournitures et consommables (écrans, encres, racles, scotch, papier, fils, agraphes...)
 
Soit 22,67€ par participant pour 15 personnes
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Durée : 1 séance d’une demi-journée

Public : Adulte / enfant à partir de 5 ans
12 à 15 participants maximum

à partir de

+ frais de déplacement (selon le tarif en vigueur)

SériChérie - Jessica Baum - 06 71 17 04 89 - contact@sericherie.com



SERIGRAPHIE
sur papier

7 - Carnet à idées !

Objectif :
Initiez-vous à l’impression en sérigraphie en imprimant la couverture 
de votre carnet à idées, puis, fabriquez-le, en assemblant et en 
reliant les pages. Une découverte simple de la sérigraphie pour 
expérimenter la technique d’impression et se familiariser avec le 
processus.

340€ l’atelier

Repartez avec 
votre carnet 
fabriqué et 

imprimé
à la main avec les 

motifs proposés

Contenu : 
- présentation des outils et du matériel
- explications sur le principe du pochoir
- démonstration de la technique de la sérigraphie
- préparation des supports d’impressions papier (différentes couleurs, textures)
- phase de calage de l’impression
- impressions en sérigraphie des motifs mis à disposition
- colorisation des impressions
- pliage, assemblage et finalisation

Les thèmes abordés : l’histoire de la sérigraphie, le processus d’impression sur différents supports, le maté-
riel spécifique, le calage des écrans et le tirage.

Tarification :
Intervention

Conception

Préparation

Matériel

Total

180€

50 €

40 €

70 €

340€

1 séance d’une demi-journée

Création graphique des motifs au format A4

Organisation de l’atelier et préparation du matériel

Fournitures et consommables (écrans, encres, racles, scotch, papier, fils, agraphes...)
 
Soit 22,67€ par participant pour 15 personnes
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à partir de

Durée : 1 séance d’une demi-journée

Public : Adulte / enfant à partir de 5 ans
12 à 15 participants maximum

+ frais de déplacement (selon le tarif en vigueur)

SériChérie - Jessica Baum - 06 71 17 04 89 - contact@sericherie.com



SERIGRAPHIE
sur papier

8 - Paper Toy !

Objectif :
Initiez-vous à l’impression polychrome en sérigraphie en imprimant 
votre paper toy et construisez votre personnage en volume. Une 
découverte simple de la sérigraphie pour expérimenter la technique 
d’impression et se familiariser avec le processus.

340€ l’atelier

Repartez avec 
votre Paper Toy 

fabriqué et 
imprimé à la main

avec les motifs 
proposés

Contenu : 
- présentation des outils et du matériel
- explications sur le principe du pochoir
- démonstration de la technique de la sérigraphie
- préparation des supports d’impressions papier (différentes couleurs, textures)
- phase de calage de l’impression
- impressions en sérigraphie des motifs mis à disposition
- colorisation des impressions
- pliage et collage
- assemblage et finalisation.

Les thèmes abordés : l’histoire de la sérigraphie, le processus d’impression sur différents supports, le maté-
riel spécifique, le calage des écrans et le tirage.

Tarification :
Intervention

Conception

Préparation

Matériel

Total

180€

50 €

40 €

70 €

340€

1 séance d’une demi-journée

Création graphique des motifs au format A3

Organisation de l’atelier et préparation du matériel

Fournitures et consommables (écrans, encres, racles, scotch, papier, ciseaux...)
 
Soit 22,67€ par participant pour 15 personnes
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à partir de

Durée : 1 séance d’une demi-journée

Public : Adulte / enfant à partir de 7 ans
12 à 15 participants maximum

+ frais de déplacement (selon le tarif en vigueur)

SériChérie - Jessica Baum - 06 71 17 04 89 - contact@sericherie.com



SERIGRAPHIE
sur papier

9 - Pop ‘ Artez - vous !

Objectif : Photographiez-vous, retravailler la photo en dessin ou en 
infographie fabriquez votre tableau Pop Art, style Marilyn Monroe 
à la manière d’Andy Warhol avec la technique de sérigraphie en 3 
couleurs.

995€ l’atelier

Repartez avec
votre

portrait 
à la façon

Andy Wharol

Tarification :
Intervention

Conception

Préparation

Matériel

Total

540€

130€

150€

175€

995€

3 séances d’une demi-journée

Création de l’atelier

Organisation de l’atelier et préparation du matériel

Fournitures et consommables (écrans, encres, racles, scotch, papier, carton, colle...)
 
Soit 82,90€ par participant pour 12 personnes

Contenu : 
* Première séance :
- présentation des outils et du matériel
- explications sur le principe du pochoir
- démonstration de la technique de la sérigraphie
- Initiation à l’impression au pochoir sérigraphique et avec les motifs mis à disposition
- prise de vue photograhique
- transformation et décomposition des couches de couleur
- création des images à partir de dessins, de découpages, de collages
- fabrication du motif

* Deuxième séance :
- préparation des supports d’impressions papier
- phase de calage de l’impression en plusieurs couleurs
- impressions en sérigraphie d’une série de portrait avec ses motifs
- expérimentation de différentes couleurs d’impression

* Troisième séance :
- finalisation des impressions en sérigraphie
- assemblage du tableau « façon Warhol ».

Les thèmes abordés : l’histoire de la sérigraphie, le procédé de fabrications des écrans, le pochoir sérigra-
phique, le processus d’impression sur papier, la création d’un typon, le matériel spécifique, le calage des 
écrans et le tirage.

12

à partir de

Durée : 3 séances d’une demi-journée

Public : Adulte / enfant à partir de 7 ans
10 à 12 participants maximum

+ frais de déplacement (selon le tarif en vigueur)

SériChérie - Jessica Baum - 06 71 17 04 89 - contact@sericherie.com



SERIGRAPHIE
sur papier

10 - Mini Fanzine !

Objectif : Travaillez en binôme ou en groupe.
Imaginez votre histoire, dessinez-la ! Fabriquez votre écran de 
sérigraphie et imprimez en deux couleur la couverture de votre mini 
fanzine* Photocopiez les images intérieures puis assemblez le tout.

995€ l’atelier

Repartez avec
votre fanzine

dessiné et imprimé
à la main

Contenu : 
* Première séance :
	 - présentation de fanzines
	 - présentation des outils et du matériel de la sérigraphie
	 - explications sur le principe du pochoir
	 - démonstration de la technique d’impression
	 - création des images à partir de dessins, découpages, collages
	 - début de la création de l’histoire et élaboration des différentes pages
	 - fabrication du motif / typon pour la première couleur de la couverture
* Deuxième séance :
	 - suite de la création de l’histoire et de l’élaboration des différentes pages du fanzine
	 - fabrication du motif / typon pour la deuxième couleur de la couverture
	 - initiation à l’impression au pochoir sérigraphique avec les motifs proposés.
	 - préparation des supports d’impressions papier (différentes couleurs ou de textures)
	 - phase de calage de l’impression en plusieurs couleurs
	 - impressions en sérigraphie de la deuxième couleur pour la couverture du fanzine
	 - expérimentation avec différentes couleurs d’impression
	 - début des photocopies des pages intérieures du fanzine
* Troisième séance :
	 - finalisation des impressions en sérigraphie et des photocopies des pages intérieures
	 - reliure et assemblage du fanzine
	 - finalisation et retouche couleur des pages intérieurs

Les thèmes abordés : l’histoire de la sérigraphie, le procédé de fabrications des écrans, le pochoir 
sérigraphique, le processus d’impression sur papier, la création d’un typon, le matériel spécifique,
le calage des écrans et le tirage.
* fanzine : Petite revue de bandes dessinées, de science-fiction,
de musique, etc. rédigée par des amateurs

Tarification :
Intervention

Conception

Préparation

Matériel

Total

540€

130€

150€

175€

995€

3 séances d’une demi-journée

Création de l’atelier

Organisation de l’atelier et préparation du matériel

Fournitures et consommables (écrans, encres, racles, scotch, papier, fils, agraphes...)

photocopies à prévoir en sus.

 Soit 82,90€ par participant pour 12 personnes
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à partir de

Durée : 3 séances d’une demi-journée

Public : Adulte / enfant à partir de 9 ans
10 à 12 participants maximum

+ frais de déplacement (selon le tarif en vigueur)

SériChérie - Jessica Baum - 06 71 17 04 89 - contact@sericherie.com



SERIGRAPHIE
sur papier

11 - Badgez - vous !

Objectif :
Initiez-vous à l’impression en sérigraphie et imprimez les motifs 
mises à disposition pour fabriquer vos badges. Une découverte 
simple de la sérigraphie pour expérimenter la technique 
d’impression et se familiariser avec le processus.

340€ l’atelier

Repartez avec 
vos 8 badges

imprimés 
à la main avec

les motifs 
proposés

Contenu : 
- présentation des outils et du matériel
- explications sur le principe du pochoir
- démonstration de la technique de la sérigraphie
- préparation des supports d’impressions papier (différentes couleurs, textures)
- fabrication de fonds colorés
- phase de calage de l’impression
- impressions en sérigraphie des motifs proposés
- expérimentation de différentes couleurs d’impression
- découpage et assemblage des pièces

Les thèmes abordés : l’histoire de la sérigraphie, le processus d’impression, le matériel spécifique,
le calage des écrans et le tirage. L’utilisation de l’emporte pièce et de la machine à badge.

Tarification :
Intervention

Conception

Préparation

Matériel

Total

180€

50 €

40 €

70 €

340€

1 séance d’une demi-journée

Création graphique des motifs au format du gabarit

Organisation de l’atelier et préparation du matériel

Fournitures et consommables (écrans, encres, racles, scotch, papier, badges, petit matériel,...)
 
Soit 22,67€ par participant pour 15 personnes

14

Durée : 1 séance d’une demi-journée

Public : Adulte / enfant à partir de 7 ans
12 à 15 participants maximum

+ frais de déplacement (selon le tarif en vigueur)

à partir de

SériChérie - Jessica Baum - 06 71 17 04 89 - contact@sericherie.com



SERIGRAPHIE
sur textile 

12 - Sac à truc !

Objectif :
Initiez-vous à la sérigraphie sur textile. Une découverte simple de 
la sérigraphie pour expérimenter la technique d’impression et se 
familiariser avec le processus en imprimant sur supports textile. 
Imprimez les différents motifs proposés sur pochons et tote- bags.

340€ l’atelier

Repartez avec 
vos 3 pochons 

1 tote bag 
imprimés

à la main

Contenu : 
- présentation des outils et du matériel
- explications sur le principe du pochoir
- démonstration de la technique de la sérigraphie
- initiation à l’impression via le pochoir sérigraphique
- expérimentation de différentes couleurs d’impression
- préparation des supports d’impressions textile
- phase de calage de l’impression
- impressions en sérigraphie sur les supports définitifs avec les motifs proposés

Les thèmes abordés : l’histoire de la sérigraphie, le procédé de fabrications des écrans, le pochoir 
sérigraphique, le processus d’impression sur différents supports, le matériel spécifique, le calage des 
écrans et le tirage.

Tarification :
Intervention

Conception

Préparation

Matériel

Total

180€

50 €

40 €

70 €

340€

1 séance d’une demi-journée

Création graphique des motifs au format du gabarit

Organisation de l’atelier et préparation du matériel

Fournitures et consommables (écrans, encres, racles, scotch, papier, pochons, totes bags...)
 
Soit 22,67€ par participant pour 15 personnes

15

à partir de

+ frais de déplacement (selon le tarif en vigueur)

Durée : 1 séance d’une demi-journée

Public : Adulte / enfant à partir de 5 ans
12 à 15 participants maximum

SériChérie - Jessica Baum - 06 71 17 04 89 - contact@sericherie.com



SERIGRAPHIE
sur textile 

13 - Sac à bidule !

Objectif :
Initiez-vous à la sérigraphie sur textile et papier. Travaillez en binôme 
et imaginez votre visuel. Fabriquez votre écran de sérigraphie 
et imprimez-le sur des tote-bags et des pochons. Une initiation 
à la sérigraphie pour expérimenter la technique d’impression et 
comprendre le processus.

680€ l’atelier

Repartez avec
vos 3 tote-bags

2 pochons 
imprimés à la main 

avec
vos motifs

Contenu : 
* Première séance :
- présentation des outils et du matériel
- explications sur le principe du pochoir
- démonstration de la technique de la sérigraphie
- Initiation à l’impression au pochoir sérigraphique et avec les motifs mis à disposition
- création de son visuel à partir de dessins, de découpages, de collages
- fabrication du motif / typons

* Deuxième séance :
- préparation des supports d’impressions textiles (différentes matières et couleurs)
- phase de calage de l’impression
- impressions en sérigraphie avec ses motifs sur les supports définitifs
- expérimentation de différentes couleurs d’impression

Les thèmes abordés : l’histoire de la sérigraphie, le procédé de fabrications des écrans, le pochoir 
sérigraphique, le processus d’impression sur papier, la création d’un typon, le matériel spécifique,
le calage des écrans et le tirage.

Tarification :
Intervention

Conception

Préparation

Matériel

Total

360€

100€

90€

130€

680€

2 séances d’une demi-journée

Création de l’atelier

Organisation de l’atelier et préparation du matériel

Fournitures et consommables (écrans, encres, racles, scotch, papier, pochons, totes bags...)
 
Soit 56,67€ par participant pour 12 personnes
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à partir de

Durée : 2 séances d’une demi-journée

Public : Adulte / enfant à partir de 7 ans
10 à 12 participants maximum

+ frais de déplacement (selon le tarif en vigueur)

SériChérie - Jessica Baum - 06 71 17 04 89 - contact@sericherie.com



SERIGRAPHIE
sur textile 

Objectif :
Initiez-vous à la sérigraphie sur textile et papier. Travaillez en binôme 
et imaginez votre visuel. Fabriquez votre écran de sérigraphie et et 
imprimez-le sur T-shirt et tote bag. Une initiation à la sérigraphie pour 
expérimenter la technique d’impression et comprendre le processus.

680€ l’atelier

Repartez avec
vos 2 T-shirt
et 1 tote bag 

imprimés à la main 
avec

vos motifs

Contenu : 
* Première séance :
- présentation des outils et du matériel
- explications sur le principe du pochoir
- démonstration de la technique de la sérigraphie
- Initiation à l’impression au pochoir sérigraphique et avec les motifs mis à disposition
- création de son visuel à partir de dessins, de découpages, de collages
- fabrication du motif / typons

* Deuxième séance :
- préparation des supports d’impressions textiles (différentes matières et couleurs)
- phase de calage de l’impression
- impressions en sérigraphie avec ses motifs sur les supports définitifs
- expérimentation de différentes couleurs d’impression

Les thèmes abordés : l’histoire de la sérigraphie, le procédé de fabrications des écrans, le pochoir 
sérigraphique, le processus d’impression sur papier, la création d’un typon, le matériel spécifique,
le calage des écrans et le tirage.

Tarification :
Intervention

Conception

Préparation

Matériel

Total

360€

100€

90€

130€

680€

2 séances d’une demi-journée

Création de l’atelier

Organisation de l’atelier et préparation du matériel

Fournitures et consommables (écrans, encres, racles, scotch, papier, t-shirt...)
 
Soit 56,67€ par participant pour 12 personnes

14 - Tish Tish !

17

à partir de

Durée : 2 séances d’une demi-journée

Public : Adulte / enfant à partir de 7 ans
10 à 12 participants maximum

+ frais de déplacement (selon le tarif en vigueur)

SériChérie - Jessica Baum - 06 71 17 04 89 - contact@sericherie.com



SERIGRAPHIE ET COUTURE
Atelier d’impression et de confection

Imaginez, dessinez, imprimez, confectionnez

Imprimer ses motifs puis les mettre en 
volume revient à réaliser l’entièreté de 
la pièce, le fond et la forme, ce qui 
donne tout son sens à la création. 
Vous avez accompli quelque chose de 
concret de vos propres mains et la 
satisfaction de voir un projet terminé 
est incomparable, vous ressentez une 
satisfaction personnelle qui dure 
longtemps.

C’est aussi l’occasion de travailler sur 
la confiance en soi, sur la coopération 
et l’entraide entre les participants, tout 
en fabriquant un ouvrage adapté aux 
aptitudes de chacun.

Pourquoi  la couture et la sérigraphie ?
La couture comme la sérigraphie sont des 
activités qui offrent toujours de nouvelles 
opportunités d’apprentissage. Ce sont des 
activités sociales gratifiantes qui méritent 
d’être explorées pour leurs multiples 
avantages, pour le corps et l’esprit et où il 
y a toujours quelque chose de nouveau à 
découvrir.

Les ateliers couture permettent de 
s’initier à cette pratique, de faire 
découvrir aux participants la couture 
en réalisant des projets adaptés, 
ludiques et techniques. La couture 
stimule la créativité, c’est la liberté 
de choisir les tissus, les couleurs, 
les motifs et les designs pour créer 
des pièces uniques qui reflètent votre 
personnalité.

Associant couture et sérigraphie, 
ces ateliers valorisent le travail 
manuel et le fait main, ils permettent 
de développer la concentration et 
la patience et peuvent agir comme 
une forme de méditation active. 
La répétition des gestes, le rythme 
apaisant de la machine à coudre et 
la création de quelque chose de 
tangible peuvent réduire le stress et 
favoriser la relaxation.
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SERIGRAPHIE ET COUTURE
sur textile

15 - Le fond et la forme !

Objectif :
Imaginez votre visuel, fabriquez votre écran de sérigraphie puis 
imprimez votre tissu. Réalisez votre motif en sérigraphie et mettez-le 
en volume à travers la fabrication d’un coussin qui aura la forme et les 
couleurs qui vous ressemblent. 

995€ l’atelier

Repartez avec
vos coussins

imprimés et cousus
à la main

avec
vos motifs

Tarification :
Intervention

Conception

Préparation

Matériel

Total

540€

130€

150€

175€

995€

3 séances d’une demi-journée

Création de l’atelier

Organisation de l’atelier et préparation du matériel

Fournitures et consommables (écrans, encres, racles, scotch, papier, ciseaux, tissus, fils...)
 
Soit 82,90€ par participant pour 12 personnes

Contenu : 
* Première séance :
- présentation des outils et du matériel
- explications sur le principe du pochoir
- démonstration de la technique de la sérigraphie
- initiation à l’impression au pochoir sérigraphique et avec les motifs mis à disposition
- création des images à partir de dessins, découpages, collages
- fabrication du motifs et du typon

* Deuxième séance :
- préparation des supports d’impressions textile
- phase de calage de l’impression
- impressions en sérigraphie
- expérimentation de différentes couleurs d’impression

* Troisième séance :
- finalisation des impressions en sérigraphie
- explications et règles de sécurité de la couture
- démonstration de la couture
- assemblage des pièces du patron
- rembourrage et finalisation

Les thèmes abordés : l’histoire de la sérigraphie, le procédé de fabrications des écrans, le pochoir 
sérigraphique, le processus d’impression sur papier, la création d’un typon, le matériel spécifique, le 
calage des écrans et le tirage. Les règles de bases de couture main et machine : la coupe, le patronage, 
l’assemblage.
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à partir de

Durée : 3 séances d’une demi-journée

Public : Adulte / enfant à partir de 7 ans
10 à 12 participants maximum

+ frais de déplacement (selon le tarif en vigueur)

SériChérie - Jessica Baum - 06 71 17 04 89 - contact@sericherie.com



SERIGRAPHIE ET COUTURE
sur textile

16 - Mini Custom !

Objectif :
Participez au petit laboratoire de customisation pour vous initier à 
l’impression en sérigraphie et à la couture. Imprimez les motifs de 
patch mis à disposition pour customiser vos vêtements et accessoires 
en couture. Une découverte simple de ces deux activités pour 
expérimenter les techniques et apprendre à imprimer un patch en 
sérigraphie, le préparer en thermocollage et le coudre sur le vêtement 
de son choix.
> Les participants rapportent des vêtements ou des accessoires à customiser.

340€ l’atelier

Repartez avec 
vos 

customisations
imprimées 

et cousues
à la main

Contenu : 
- présentation des outils et du matériel
- explications sur le principe du pochoir
- démonstration de la technique de la sérigraphie
- préparation des supports d’impressions textiles
- Initiation à l’impression avec les motifs proposés
- expérimentation de différentes couleurs d’impression
- explications et règles de sécurité de la couture
- démonstration de la couture
- thermocollage et assemblage

Les thèmes abordés : l’histoire de la sérigraphie, le procédé de fabrications des écrans, le processus 
d’impression, le matériel spécifique, le calage des écrans et le tirage. Les règles de bases de couture main 
et machine : la coupe, le patronage, l’assemblage.

Tarification :
Intervention

Conception

Préparation

Matériel

Total

180€

50 €

40 €

70 €

340€

1 séance d’une demi-journée

Création graphique des motifs au format du gabarit

Organisation de l’atelier et préparation du matériel

Fournitures et consommables (écrans, encres, racles, scotch, papier, ciseaux, tissus, fils...)
 
Soit 22,67€ par participant pour 15 personnes

20

à partir de

Durée : 1 séance d’une demi-journée

Public : Adulte / enfant à partir de 5 ans
12 à 15 participants maximum

+ frais de déplacement (selon le tarif en vigueur)

SériChérie - Jessica Baum - 06 71 17 04 89 - contact@sericherie.com



SERIGRAPHIE ET COUTURE
sur textile

17 - Mega Custom !

Objectif :
Participez au laboratoire de customisation associant sérigraphie et 
couture. Imaginez votre visuel, fabriquez votre écran de sérigraphie 
puis imprimez vos tissus. Expérimentez la technique d’impression et 
comprenez le processus. Préparez vos patchs en thermocollant pour 
customiser vos vêtements et accessoires en couture. Une initiation aux 
deux activités par une réalisation personnelle.
> Les participants rapportent des vêtements ou des accessoires à customiser. 

680€ l’atelier

Repartez avec
vos 

customisations
dessinées 
imprimées 

et cousues 
à la main

Contenu : 
* Première séance :
- présentation des outils et du matériel
- explications sur le principe du pochoir
- démonstration de la technique de la sérigraphie
- Initiation à l’impression au pochoir sérigraphique et avec les motifs mis à disposition
- création de son visuel à partir de dessins, de découpages, de collages
- fabrication du motif / typon
* Deuxième séance :
- préparation des supports d’impressions textiles (différentes matières et couleurs)
- phase de calage de l’impression
- impressions en sérigraphie sur les supports définitifs avec vos motifs.
- expérimentation de différentes couleurs d’impression
- explications et règles de sécurité de la couture
- démonstration de la couture
- thermocollage et assemblage

Les thèmes abordés : l’histoire de la sérigraphie, la création d’un typon, le procédé de fabrications des 
écrans, le processus d’impression, le matériel spécifique, le calage des écrans et le tirage. Les règles de 
bases de couture main et machine : la coupe, le patronage, l’assemblage.

Tarification :
Intervention

Conception

Préparation

Matériel

Total

360€

100€

90€

130€

680€

2 séances d’une demi-journée

Création de l’atelier

Organisation de l’atelier et préparation du matériel

Fournitures et consommables (écrans, encres, racles, scotch, papier, ciseaux, tissus, fils...)
 
Soit 56,67€ par participant pour 12 personnes
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à partir de

+ frais de déplacement (selon le tarif en vigueur)

Durée : 2 séances d’une demi-journée

Public : Adulte / enfant à partir de 7 ans
10 à 12 participants maximum

SériChérie - Jessica Baum - 06 71 17 04 89 - contact@sericherie.com



SERIGRAPHIE ET COUTURE
sur textile

18 - Cart ‘ Up !

Objectif :
Initiez-vous à l’impression en sérigraphie et à la couture. A partir de 
chutes de récupération textile réalisez vos cartes recyclées. Créez vos 
pièces uniques pour une revalorisation de la matière.
Imprimez les motifs mis à disposition sur textile puis assemblez vos 
pièces en couture. Une découverte simple de la sérigraphie et de la 
couture pour expérimenter ces techniques.

340€ l’atelier

Repartez avec 
vos cartes
imprimées 

et 
cousues

à la main

Contenu : 
- présentation des outils et du matériel
- explications sur le principe du pochoir
- démonstration de la technique de la sérigraphie
- préparation des supports d’impressions textiles
- Initiation à l’impression avec les motifs proposés
- expérimentation de différentes couleurs d’impression
- explications et règles de sécurité de la couture
- démonstration de la couture
- assemblage sur papier cartonné

Les thèmes abordés : l’histoire de la sérigraphie, le procédé de fabrications des écrans, le processus 
d’impression sur papier, le matériel spécifique, le calage des écrans et le tirage. Les règles de bases de 
couture main et machine : la coupe, le patronage, l’assemblage.

Tarification :
Intervention

Conception

Préparation

Matériel

Total

180€

50 €

40 €

70 €

340€

1 séance d’une demi-journée

Création graphique des motifs au format du gabarit

Organisation de l’atelier et préparation du matériel

Fournitures et consommables (écrans, encres, racles, scotch, papier, ciseaux, tissus, fils...)
 
Soit 22,67€ par participant pour 15 personnes

22

Durée : 1 séance d’une demi-journée

Public : Adulte / enfant à partir de 5 ans
12 à 15 participants maximum

+ frais de déplacement (selon le tarif en vigueur)

à partir de
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SERIGRAPHIE ET COUTURE
sur textile

19 - Emblème à Tic !

Objectif :
Initiez-vous à la sérigraphie et à la couture dans un même atelier.
En binôme imaginez vos visuels, fabriquez votre écran de sérigraphie 
puis imprimez vos tissus et réalisez vos motifs. Découpez et fabriquez 
vos drapeaux et fanions en couture. Voyagez à travers le monde des 
symboles, des blasons, des drapeaux et des emblèmes.

995€ l’atelier

Repartez avec
vos drapeaux 

dessinés
imprimés et 

cousus
à la main

Tarification :
Intervention

Conception

Préparation

Matériel

Total

540€

130€

150€

175€

995€

3 séances d’une demi-journée

Création de l’atelier

Organisation de l’atelier et préparation du matériel

Fournitures et consommables (écrans, encres, racles, scotch, papier, ciseaux, tissus, fils...)
 
Soit 82,90€ par participant pour 12 personnes

Contenu : 
* Première séance :
- présentation des outils et du matériel
- explications sur le principe du pochoir
- démonstration de la technique de la sérigraphie
- initiation à l’impression au pochoir sérigraphique et avec les motifs proposés
- création des images à partir de dessins, découpages, collages
- recherches sur la thématique, élaboration des différents symboles et choix des couleurs
- composition des drapeaux, fanions, fabrication du motifs et création du typon

* Deuxième séance :
- préparation des supports d’impressions textilles
- phase de calage de l’impression
- impressions en sérigraphie
- expérimentation de différentes couleurs d’impression

* Troisième séance :
- finalisation des impressions en sérigraphie
- explications et règles de sécurité de la couture
- démonstration de la couture
- assemblage des pièces du patron et finalisation

Les thèmes abordés :  l’histoire de la sérigraphie, le procédé de fabrications des écrans, le processus 
d’impression, la création d’un typon, le matériel spécifique, le calage des écrans et le tirage. Les règles de 
bases de couture main et machine : la coupe, le patronage, l’assemblage.
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à partir de

Durée : 3 séances d’une demi-journée

Public : Adulte / enfant à partir de 7 ans
10 à 12 participants maximum

+ frais de déplacement (selon le tarif en vigueur)

SériChérie - Jessica Baum - 06 71 17 04 89 - contact@sericherie.com



SERIGRAPHIE ET COUTURE
sur textile

20 - Et Tof !

Objectif :
Initiez-vous à la sérigraphie et à la couture dans un même atelier.
En binôme imaginez vos visuels, fabriquez votre écran de sérigraphie 
puis imprimez vos tissus. Réalisez vos motifs en composant votre 
étoffe. Créez votre tenture textile en alternant les formes en couture 
ou en impression textile.

995€ l’atelier

Repartez avec
votre étoffe 

dessinée
imprimée et cousue

à la main

Tarification :
Intervention

Conception

Préparation

Matériel

Total

540€

130€

150€

175€

995€

3 séances d’une demi-journée

Création de l’atelier

Organisation de l’atelier et préparation du matériel

Fournitures et consommables (écrans, encres, racles, scotch, papier, ciseaux, tissus, fils...)
 
Soit 82,90€ par participant pour 12 personnes

Contenu : 
* Première séance :
- présentation des outils et du matériel
- explications sur le principe du pochoir
- démonstration de la technique de la sérigraphie
- initiation à l’impression au pochoir sérigraphique et avec les motifs prposés
- création des images à partir de dessins, découpages, collages
- recherches sur la thématique et élaboration des différents symboles et couleurs
- composition des étoffes, fabrication des motifs et création du typon

* Deuxième séance :
- préparation des supports d’impressions textilles
- phase de calage de l’impression
- impressions en sérigraphie
- expérimentation de différentes couleurs d’impression

* Troisième séance :
- finalisation des impressions en sérigraphie
- explications et règles de sécurité de la couture
- démonstration de la couture
- assemblage des pièces du patron et finalisation

Les thèmes abordés :  l’histoire de la sérigraphie, le procédé de fabrications des écrans, le processus 
d’impression, la création d’un typon, le matériel spécifique, le calage des écrans et le tirage. Les règles de 
bases de couture main et machine : la coupe, le patronage, l’assemblage.
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+ frais de déplacement (selon le tarif en vigueur)

à partir de

Durée : 3 séances d’une demi-journée

Public : Adulte / enfant à partir de 7 ans
10 à 12 participants maximum

SériChérie - Jessica Baum - 06 71 17 04 89 - contact@sericherie.com



CATALOGUE D’ATELIERS 

Pour en savoir plus sur mes 
activités vous pouvez aussi 
visiter mon site internet

Je vous remercie pour votre attention

Vous souhaitez organiser un atelier dans votre structure

Je reste à votre disposition pour toute information complémentaire

25

contact@sericherie.com

06 71 17 04 89

www.ser i cher ie . com

http://sericherie.com/contact/

